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Comme une étincelle 
Qui réveille mon âme, Tu agis dans ma vie, 

Tu agis dans mon coeur

Je t’ai appellé Seigneur
Et tu es descendu, Oui tu m’as entendu, 

Et tu m’as répondu

100 % 
GRATUIT



Un jour dans les hauts-de-seine, hanna rentra d’une longue journée de cours.

ça doit être 
hanna !...

J’ai préparé ton 
plat préféré !

Super...
Merci maman...
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Hanna...
 C’est moi !

Elle ne m’entend pas...
Elle doit sûrement 
prendre son bain

...

...

TU SAIS BIEN QUE 
LE MERCREDI 

ON FAIt DU VELO !
JE T’ATTENDS !!!

Hanna tu vas bien ? 
Tu veux qu’on discute 

après le repas ? 
Je ne te sens pas dans ton 

assiette. J’ai l’impression que 
quelque chose 
te préoccupe

...

...
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Oui ça va 
ne t’inquiète pas

Je suis juste un peu fatiguée

Et puis j’ai remarqué 
que....

Il ne faut pas que maman
me pose des questions...
Je vais faire comme si 

de rien n’était 

Je ne peux pas lui dire...
Il ne ferait qu’empirer

 la situation 

Même si c’est Jésus seul
 qui peut te consoler

Depuis plusieurs jours tu as 
l’air triste et abattue.

Si tu as besoin de parler, 
sache que je serai toujours là

 pour toi
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Ouais On va lui 
montrer comment 

on prend
exemple sur elle !!

PFFF... ELLE a toujours 
de bonnes notes 

celle-là

OUais !!!

Tu as très bien réussi 
le contrôle !

Vous devriez tous
prendre exemple sur elle !

Oh non ! le prof
ne fait que mettre 

de l’huile sur 
le feu ...!

Une fois de plus tu 
nous as épaté Hanna !

LYCEE MARCEL PETIT

Le lendemain...
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HA
Poc

Poc

ON DOIT PRENDRE
EXEMPLE SUR TOI !!!

Tu m’énerves à 
vouloir 

être la meilleure A cause de toi
 monsieur carré 

nous prend tous pour 
des nuls !

Voyez comme elle 
est serieuse ! 

Alors comme ça...!
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Alors tu vas faire quoi ?
Pleurer et te réfugier 

dans les toilettes 
comme d’habitude ?

Hanna réussit à se débattre et courut se réfugier 
dans les toilettes les plus proches.

troublée par les propos de ces camarades, elle s’enferma et pleura.

Pourquoi 
tout cela m’arrive !
j’en ai marre qu’on

 s’en prenne toujours
 à moi !

Hanna, le coeur lourd, continua de pleurer à cause de tout ce qui lui arrivait.

Pourquoi...

6



Je ne te jugerai 
pas

DIs-moi
ce qui te

préoccupe...

je vois bien que
tu ne veux plus me

parler

alors que
 d’habitude

on se dit tout

je m’inquiète pour
 toi tu sais

Je t’entends 
la nuit pleurer 
dans ta chambre

Je peux entrer Hanna ?
C’est moi !

Que se 
passe-t-il ?

a l’école, les élèves
me harcèlent

ce jour-là après les cours, hanna se refugia dans sa chambre.
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Regarde-là 
cette intello !

Elle n’est vraiment 
pas comme nous

Hi

Hi

Hi

je ne le fais
 pas exprès

crois-moi tian

je voudrais être 
comme les autres

Je culpabilise
d’avoir de bonnes 

notes

Je me sens 
si seule

... Parce que 
j’ai de bonnes notes

Mais ce n’est pas
 de ma faute 

si j’apprends vite !

Cela ne dépend 
pas de toi Ne sois pas triste 

pour le don que jésus 
a mis en toi

si tu es intelligente 
c’est une grâce !

8



Et pour ces 
élèves qui 
t’embêtent 
à l’école, 
Jésus va s’en 
charger 

Jésus peut t’aider, 
te consoler, être 
cet ami qui 
comprend ce que 
tu traverses 

Comment ?
Tout ce que veut jésus, 

c’est t’aider

il t’aidera à 
surmonter les 
épreuves par 
lesquelles 
tu passes.

Si tu l’acceptes
comme seigneur 

et sauveur...
Alors il pourra 
te venir en aide

Il dit dans sa parole,
dans 2 samuel 22 

verset 3 à 4
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Je suis certain que mon Dieu 
te répondra

Est ce que
 tu crois que ...

Jésus 
entendra

 ma prière...?
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Pour que mes 
camarades de classe 

cessent de me harceler

Jésus, je ne sais
pas si tu entends 

ma prière
Mais je

 voudrais 
te demander 
si tu pouvais 

intervenir

Mon Dieu...
Entend ma prière !!!

Et sI 
j’essayais...

Quelques heures plus tard...

De parler à
 ce Dieu

 Dont Tian 
me parle
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Pourquoi jetez-vous les affaires 
de mademoiselle lumias ?!!!

Ouais ! tu es une 
menteuse ! on sait 

tous que tu triches !alors hanna, 
cette fois-ci 
tu as encore 

18/20 !

Je suis sûre que 
tu es une 
tricheuse

MAIS... QuE 
FAITES-VOUS 

DANS LES COULOIRS ??

HannA, vous avez 
très bien réussi 

votre TP de chimie !
je vous félicite !

ce n’est pas
comme certains

de vos camarades 

hein???

Tu vas nous faire 
croire que là aussi 

tu as révisé ? 

Tu ne peux pas 
être aussi 

intelligente !! 

hein???quelques jours plus tard
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Je ne sais pas, mais 
moi à sa place je ne 
pourrais pas nous 

le pardonner

Allons la voir et 
nous verrons bien

ET toi jérémie ? 
penses-tu qu’elle 

acceptera nos 
excuses?

Le proviseur a 
raison.. nous 
sommes partis 

trop Loin...

Je dois vous 
avouer que je me 
suis sentie mal

quelques heures plus tard, dans une salle de classe.

non ! je ne veux 
pas vous entendre 

!!! 

Ce que vous faites 
est 

inadmissible !!!

que vous a t-elle 
fait pour mériter 

un tel acharnement 
??!

mais monsieur....

Pff... Et bien moi 
non !

OuAis... Je suis du 
même avis...Je m’en 

veux 
Cela ne m’etonne 

pas de toi !
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Acceptes-tu nos 
excuses?

Hanna !!!! Oui...?

on veut s’excuser 
pour tout ce que l’on 

t’a fait...

Merci Dieu !

Ne t’inquiète pas, on ne 
va rien te faire

On veut juste 
te parler

oh non... 
Que vont-ils

encore me dire ?

on s’est rendu compte  
qu’on est parti trop 

loin 
Excuse-nous hanna

on est désolé
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J’accepte vos 
excuses 

Je n’aurais jamais 
imaginé qu’hanna 
réagirait de cette 

manière 

elle est vraiment 
gentille

Quelques minutes plus tard, dans la cour de l’école.

a demain !

Rentre 
bien !

Je me sens mieux.
je suis contente de 
lui avoir demandé 

pardon 

moi aussi. 
je me sens plus 

léger
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tian ! tu sais hier 
après notre 
discussion...

De retour à la maison, vers l’heure du dîner 

j’ai prié et Dieu 
a répondu à 
ma prière ! 

amen

il a retiré de mon coeur 
toute l’amertume que je 
nourissais contre eux

ah oui ?à mon réveil 
j’avais un tel amour  

dans mon coeur

Qu’ immédiatement je 
ressentais que je devais 

pardonner 
mes camarades

je voudrais 
l’accepter

et
le connaître  !

que dieu soit béni !
je suis tellement 

content le seigneur se 
réjouit lorsqu’une 
nouvelle personne 

l’accepte dans
 sa vie 



Tian ? 
Hanna ?

Est-Ce de la 
musique que 
j’entends?  

mais où sont-ils 
passés ?  

Jessica rentra du travail.

Les enfants ! c’est 
maman ! je suis 

rentrée !
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Fin
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 Jésus t’aime !
Oui, tu as de la valeur. 

Les hommes disent que tu ne devrais pas exister, que tu es moche, 
insignifiant(e) et que tu n’as aucune utilité. Ton coeur s’est ouvert 
petit à petit à toute ses paroles assassines, et s’est engorgé de tristesse, 
d’amertume et de colère au fil des années. 

Le regard que tu portes sur toi se dégrade jour après jour, car tu 
as cru en cette image que l’on a voulu te renvoyer. Mais il y a une 
chose que tu ignores, et que nous sommes heureux de t’annoncer. 
Un homme est descendu de son trône depuis le ciel pour poser
 son regard sur toi. 
Certainement en lisant cela tu te demandes “pourquoi moi ?” A cette
question, nous te répondrons que Dieu est magnifiquement grand, 
et que ses voies ne sont pas compréhensibles par l’Homme.
Mais Dieu ne te demande pas de comprendre; il te demande 
d’accepter son amour qu’il a envers toi. Cet homme c’est Jésus-Christ, 
Dieu manifesté en chair pour manifester son Amour envers l’humanité.

Jésus ne juge pas, il n’éclate pas de rire face à une personne qui semble 
différente des autres. Lorsqu’il te regarde, Il voit en toi une pierre 
précieuse que l’on ne saurait qualifier sur cette terre tellement tu as de 
la valeur. Tu sais, il a pris le temps de te tisser dans le ventre de ta mère. 

La figure du père ultime, c’est Lui. 
Qui mieux que lui peut prendre soin de l’être qu’il a façonné de ses 
propres mains ? Il voit en toi une fleur qu’il doit protéger chaque seconde, 
pour que le vent n’arrache pas ses pétales par sa force. A chaque larme 
que tu verses, c’est comme un coup de poignard qui atteint son coeur. 
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A chaque pensée noire que tu as, il envoie une armée d’anges 
te protéger car il veut te laisser du temps pour le connaître. 
Chaque seconde qui passe il prend soin de te donner son souffle afin que 
tu puisses vivre. 

Nous pourrons te citer mille et une chose, mais la vie ne suffirait 
pas pour te décrire l’Amour que Dieu a pour toi. Jésus a été blessé, 
méprisé, rejeté, frappé et on lui a même craché dessus pour te sauver. 

Il est mort à la croix, pour donner sa vie pour la tienne, alors que nous 
transgressons ses commandements. Cependant, il n’a pas regardé à sa 
souffrance, ni à ses adversaires, mais seulement à l’Amour qu’il te porte. 

Jésus est Dieu ! Il est le tout Puissant, le Très-Haut, le Seigneur des
Seigneurs, le Fidèle et Véritable, l’Admirable conseiller. 

Jésus est celui qui guérit, sauve, console. Il est notre justice, notre 
avocat, notre bon berger, notre assurance et notre espérance.

Jésus est revêtu de majesté. Élevé dans les cieux et sur la 
terre, il est souverain, créateur de l’univers et plus encore...

Ce que nous voulons te faire comprendre, c’est 
que rien n’est impossible à Jésus si tu crois en lui. 
Alors je t’en prie, accepte de faire la rencontre de ce Dieu, 
tu ne seras pas déçu mais tu jouiras d’une paix extrême 
dans ton âme et tu connaîtras enfin le vrai sens de l’Amour.

						    

			 



A
 t

o
i d

e
 jo

u
e

r 
! 

22

J

R

P

Re
m

pl
is

 le
s 

 c
as

es
 a

ve
c 

le
s 

m
ot

s 
co

rr
es

po
nd

an
t

au
x 

dé
fin

it
io

ns
 c

i-d
es

so
us

 !



23

Jé
su

s 
: J

és
us

 e
st

 le
 D

ie
u 

m
an

if
es

té
 e

n 
ch

ai
r 

; i
l r

es
su

sc
it

a 
le

 t
ro

is
iè

m
e 

jo
ur

. 
Le

 s
al

ut
 r

és
id

e 
en

 la
 f

oi
 e

n 
so

n 
no

m
. 1

 T
im

ot
hé

e 
3 

v 
16

 /
 1

 J
ea

n 
5 

v 
6 

à 
8

D
ig

ni
té

 : 
Re

sp
ec

t 
dû

 à
 u

ne
 p

er
so

nn
e,

 à
 u

ne
 c

ho
se

 o
u 

à 
so

i-m
êm

e.
 

H
éb

re
ux

 3
v 

3

Ég
lis

e 
: 

Pe
up

le
 m

is
 à

 p
ar

t 
do

nt
 C

hr
is

t 
es

t 
le

 c
he

f.
 L

’É
gl

is
e 

es
t 

la
 s

ai
nt

e
ha

bi
ta

ti
on

 
de

 
D

ie
u 

en
 

es
pr

it
, 

le
 

co
rp

s 
de

 
Ch

ri
st

, 
l’é

po
us

e 
de

 
l’A

gn
ea

u.
 

Ép
hé

si
en

s 
5 

v 
23

 /
Ép

hé
si

en
s 

2 
v 

22

Vi
ol

en
t :

 V
io

le
nc

e 
ph

ys
iq

ue
, v

er
ba

le
, v

if
 e

m
po

rt
em

en
t,

 b
ru

ta
lit

é 
en

ve
rs

 q
ue

lq
u’u

n.
 

Pr
ov

er
be

s 
16

 v
 2

9

Pa
ix

 :
 L

a 
pa

ix
 e

st
 u

n 
fr

ui
t 

de
 l

’E
sp

ri
t.

  
La

 p
ai

x 
qu

e 
D

ie
u 

no
us

 d
on

ne
 e

st
 

di
ff

ér
en

te
 d

e 
ce

lle
 q

ue
 l

e 
m

on
de

 o
ff

re
, 

la
 p

ai
x 

de
 C

hr
is

t 
pe

rm
et

 d
e 

re
st

er
 

co
nfi

an
t 

en
 t

ou
te

s 
ci

rc
on

st
an

ce
s.

Ga
la

te
s 

5 
v 

22
 /

 J
ea

n 
14

 : 
27

Ch
ri

st
 : 

So
uv

en
t 

ac
co

lé
 a

u 
no

m
 d

e 
Jé

su
s,

 c
e 

te
rm

e 
su

gg
èr

e 
qu

e 
ce

 d
er

ni
er

 e
st

 
l’o

in
t 

de
 D

ie
u,

 le
 M

es
si

e 
ta

nt
 a

tt
en

du
.

Ro
m

ai
ns

 1
v 

3 
à 

4
 In

tè
gr

e 
: C

ar
ac

tè
re

, q
ua

lit
é 

d’
un

e 
pe

rs
on

ne
 d

on
t 

la
 c

on
du

it
e 

et
 le

s 
ac

te
s 

so
nt

 
ir

ré
pr

oc
ha

bl
es

. D
ie

u 
no

us
 d

em
an

de
 d

e 
le

 s
ui

vr
e 

ch
aq

ue
 j

ou
r 

et
 d

’ob
éi

r 
à 

se
s 

co
m

m
an

de
m

en
ts

 e
n 

re
st

an
t 

in
tè

gr
e.

Pr
ov

er
be

s 
28

 v
 1

8

H
ar

ce
le

r 
: S

ou
m

et
tr

e 
qu

el
qu

’un
 à

 d
’in

ce
ss

an
te

s 
pe

ti
te

s 
at

ta
qu

es
Je

an
 5

 v
 1

6

Co
m

pl
ic

e 
: Q

ui
 s

e 
se

nt
 t

rè
s 

pr
oc

he
 d

e 
qu

el
qu

’un
, c

om
pa

gn
on

 o
u 

qu
i p

ar
ti

ci
pe

 à
 

la
 f

au
te

 d
’un

 a
ut

re
.

2 
Co

ri
nt

hi
en

s 
8 

v 
23

Re
pe

nt
an

ce
 : 

Ch
an

ge
m

en
t 

de
 m

en
ta

lit
é,

 d
’in

te
nt

io
n.

La
 r

ep
en

ta
nc

e 
ne

 c
on

ce
rn

e 
pa

s 
un

iq
ue

m
en

t 
le

 n
ou

ve
au

 c
on

ve
rt

i, 
m

ai
s 

to
ut

 
di

sc
ip

le
 d

e 
Ch

ri
st

, q
ui

, j
us

qu
’à 

la
 fi

n 
de

 s
a 

vi
e,

 e
st

 d
an

s 
un

 p
ro

ce
ss

us
 d

e 
pe

rf
ec

ti
on

ne
m

en
t.

M
ar

c 
1 

v 
3 

/ 
A

ct
es

 2
 v

 3
2

Co
nfi

de
nt

 : 
Pe

rs
on

ne
 q

ui
 r

eç
oi

t 
le

s 
pl

us
 s

ec
rè

te
s 

pe
ns

ée
s 

de
 q

ue
lq

u’u
n.

Ps
au

m
es

 5
 v

 1
2 

/P
sa

um
es

 3
7 

: 5
 /

 P
sa

um
es

 1
18

:8

Fa
m

ill
e 

: E
ns

em
bl

e 
de

 p
er

so
nn

es
 u

ni
es

 p
ar

 li
en

 d
e 

pa
re

nt
é 

ou
 a

lli
an

ce
.

Ps
au

m
es

 6
8 

v 
7 

/ 
Ex

od
e 

20
 v

 1
2

Sa
nc

ti
fic

at
io

n 
: C

on
sé

cr
at

io
n,

 p
ur

ifi
ca

ti
on

. L
a 

sa
nc

ti
fic

at
io

n 
co

ns
is

te
 à

 s
e 

te
ni

r 
à 

l’é
ca

rt
 d

u 
pé

ch
é.

 L
a 

sa
nc

ti
fic

at
io

n 
do

it
 ê

tr
e 

re
ch

er
ch

ée
 p

ar
 le

 c
hr

ét
ie

n 
to

ut
 a

u 
lo

ng
 

de
 s

a 
vi

e.
 S

an
s 

el
le

, n
ul

 n
e 

ve
rr

a 
D

ie
u.

1 
Th

es
sa

lo
ni

ci
en

s 
4 

v 
7 

/ 
Ro

m
ai

ns
 6

 v
 2

2

Ch
ré

ti
en

 : 
Pe

ti
t 

ch
ri

st
, c

om
m

e 
Ch

ri
st

. D
is

ci
pl

e 
de

 J
és

us
 d

on
t 

il 
a 

la
 n

at
ur

e 
et

 à
 q

ui
 

il 
re

ss
em

bl
e.

1 
Pi

er
re

 4
 v

 1
6 

/ 
H

éb
re

ux
 1

1 
v 

6

Fo
i :

Cr
oi

re
 e

n 
qu

el
qu

e 
ch

os
e 

ou
 q

ue
lq

u’u
n.

A
ct

es
 1

4 
v 

9 
 /

 H
éb

re
ux

 1
1 

v 
1

Id
en

ti
té

 : 
Ce

 q
ui

 d
ét

er
m

in
e 

un
e 

pe
rs

on
ne

. J
és

us
 n

ou
s 

do
nn

e 
un

e 
id

en
ti

té
 p

ar
 s

on
 

es
pr

it
 a

fin
 q

ue
 n

ou
s 

so
yo

ns
 à

 l’
im

ag
e 

de
 s

a 
pe

rs
on

ne
.

1 
Pi

er
re

 2
 v

 9
/ 

Ro
m

ai
ns

 8
 v

 2
9

Gr
âc

e 
: D

on
 im

m
ér

it
é 

de
 D

ie
u,

 e
lle

 e
st

 la
 s

ou
rc

e 
du

 s
al

ut
 d

e 
to

us
 le

s 
ho

m
m

es
 e

t 
in

vi
te

 à
 la

 c
ra

in
te

 d
e 

D
ie

u.
 L

a 
gr

âc
e 

es
t 

ve
nu

e 
pa

r 
Jé

su
s-

Ch
ri

st
 e

t 
fu

t 
ré

vé
lé

e 
au

 
tr

av
er

s 
de

 l’
œ

uv
re

 p
ar

fa
it

e 
de

 la
 c

ro
ix

.
Ga

la
te

s 
1 

v 
15

Pa
rd

on
ne

r 
: 

Ce
ss

er
 d

’e
nt

re
te

ni
r 

à 
l’é

ga
rd

 d
e 

qu
el

qu
’un

 d
e 

la
 r

an
cu

ne
 o

u 
de

 l’
ho

st
ili

té
.

M
at

hi
eu

 6
 v

 1
4 

à 
15

To
rt

ur
e 

: S
ou

ff
ra

nc
e 

ph
ys

iq
ue

 o
u 

m
or

al
e 

in
fli

gé
 à

 q
ue

lq
u’u

n.
M

ar
c 

15
 v

 1
9

Vi
ct

im
e 

: P
er

so
nn

e 
qu

i s
ub

it
 d

es
 in

ju
st

ic
es

 d
e 

qu
el

qu
’un

 ; 
so

uf
fr

e-
do

ul
eu

r.
M

at
hi

eu
 2

6 
v 

67

M
or

al
e 

: E
ns

em
bl

e 
de

 r
èg

le
s 

de
 c

on
du

it
e 

co
ns

id
ér

ée
s 

co
m

m
e 

bo
nn

es
,

 d
is

ce
rn

em
en

t 
du

 b
ie

n 
et

 d
u 

m
al

.
Ja

cq
ue

s 
4 

v 
17

 

So
lu

ti
on

 : 
En

se
m

bl
e 

de
 d

éc
is

io
ns

 e
t 

d’
ac

te
s 

qu
i p

eu
ve

nt
 r

és
ou

dr
e 

un
e 

di
ffi

cu
lt

é.
 

Je
an

 1
4 

v 
6



Nous tenons à remercier Jésus - Christ sans qui ce 
projet n’aurait pas pu être abouti. 
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